
にこにこまつりについて 
特別活動部 松下 悠太朗  

           若林 里奈 

 ペア学年で交流を続けて３年目となりまし

た。今年のにこにこまつりは異学年交流を図

り、お互いの理解を深めることを目的として

います。 

代表委員会で決めた今年のめあては「一人

ひとりがかがやいて夢と笑顔を大切に」で

す。めあてに向けて一人ひとりが考えをもち

学級会で話し合って遊びや工夫を決めまし

た。相手意識や目的意識をもって取り組んで

います。 

先日のにこにこまつり紹介集会では、相手

の学級に行き、自分たちで考えた遊びを宣伝

しました。お昼の放送では、にこにこまつり

の歌が流れ、口ずさむ様子も見られます。友

達とわくわくしながら準備を進めています。 

自分たちで考えたものが実現できるよう、

引き続き見守り応援してきます。当日は楽し

い会になることを願っています。 

 

学園・校内研究について 
研究推進部 服部 美奈子 

昨年度から、にしみたか学園では、「共に生

きる力を育んでいく児童・生徒の育成～学級活

動における話合い活動の充実を通して～」を研

究主題とし、特別活動の話合い活動について研

究を行っています。学級の諸問題について話し

合って解決する活動を通し、望ましい人間関係

や社会参画の態度を育てること、また、意見の

違いや多様性を超えて、合意形成をする言語能

力の育成を目指して、３校で力を合わせて取り

組んでいます。 

 校内研究では、「自ら考えすすんで行動する

児童の育成～自分の考えをもち、表現すること

ができる授業づくりを通して～」を研究主題と

して全教科で取り組んでいます。年度始めに取

った児童アンケートから、自分の考えを人に伝

えることが苦手と感じている児童が約半数い

ることが分かりました。本研究では、自分の考

えを人に伝えることのよさや、楽しさを感じ、

自らすすんで行動する児童の育成を目指して

いきます。 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

                                                          

 

 

 

            

 

 

                  「言葉」のもつ力           副校長   横山 由希 

先日は、学校公開・道徳授業地区公開講座に 3 日間を通して 1000 人近い方々に来校いただきまし

た。子どもたちの１学期からの成長や一人ひとりの頑張る姿をご参観いただきありがとうございました。 

 

今年度の道徳授業地区公開講座では、土曜日の３校時に風岡  奈穂子先生（Dream Support 代表、

やる気コーディネーター・言葉かけ講師）をお呼びして「子どもの自己肯定感を育むかかわり方～子どもが

前向きになれる言葉かけのコツを教えます～」の内容で講演会を行いました。「ペップトーク」という①受容

②承認③行動④激励の４つのステップを通した「短く・分かりやすく・肯定的な・魂を揺さぶる」激励の言葉

かけについて、具体的な事例を交えながらお話しいただきました。 

「子どものためはもちろん、自分自身の考え方、生き方にも影響を与えてくれるような講演でした」「子ど

もだけでなく大人に対しても有効だと考えています」「円滑に物事を進めるためにどのような言葉や行動を

とるべきかとても参考になりました」などの感想が多数寄せられ、子どもへの言葉かけのしかたとしてはもち

ろん、大人も含めた、ポジティブな言葉のもつ力の有効性や、「やってみよう」と一歩踏み出す勇気をいただ

けた講演内容でした。 

日々言葉を介して生活している私たちにとって、少しだけ見方を前向きに変えることで、自分にも相手に

も有益なことがたくさんあることが分かりました。柔軟な姿勢で状況や感情を受け入れたり（受容）、ポジテ

ィブな捉え方に変換したり（承認）、してほしいことをポジティブな表現で伝えたり（行動）、相手に合わせて

背中のひと押しのしかたを工夫したり（激励）と、言葉を意識して使うことで「言葉のもつ力」を最大限に発

揮することができます。自分も相手も元気になる良い循環が生まれることを生かし、広めていきたいです。 

 

今年度も折り返しとなりました。学習活動にじっくり取り組めるこの時期、子どもたちに前向きに、かつ主

体的に自己の学びに向かう力を身に付けさせるべく、引き続き教職員一丸となって取り組んでまいります。 

 

     

                            

令和６年度                             
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令和 6 年 10 月 1 日 
に し み た か 学 園  
三鷹市立井口小学校 
校 長 五味川 直季
  



 

 

 

１0月の目標   すすんで心と体を鍛えよう。 授業時間 

日 曜 主な学校行事 １年  ２年  ３年  ４年  5 年  ６年  

1 火  5 6 6 6 6 6 

2 水  4 4 4 4 4 4 

3 木 にこにこまつり１・２ｈ 避難訓練（不審者）５ｈ 補習 5 5 6 6 6 6 

4 金 安全指導 色覚① 社会科見学③ヨーカドー 5 5 6 6 6 6 

5 土 
どろんこ保育園運動会（雨天 :体育館） 

図書館開放 9 時～12 時 
      

6 日        

7 月 全校朝会 保懇談①⑤ 5 5 5 6 5 6 

8 火 保懇談②⑥ 5 5 6 6 6 5 

9 水 
研究授業 4ｈ授業 

※1 年 2 組、2 年 2 組、3 年 2 組、4 年 1 組、5 年 3 組、6 年 2 組は 5ｈ授業※ 

10 木 フレッシュタイム高学年 遠足① 保懇談③④ 補習 5 5 5 5 6 6 

11 金 遠足② 5 5 6 6 6 6 

12 土        

13 日        

14 月 スポーツの日       

15 火 教育実習始 ～11/5 ５ｈ授業 5 5 5 5 5 5 

16 水 研究授業（５-１のみ 5ｈ授業） 4 4 4 4 4 4 

17 木 
フレッシュタイム中学年 地域安全マップ③2-4h 

補習 
5 5 6 6 6 6 

18 金 遠足④ 地域安全マップ③2-4h（予備） 5 5 6 6 6 6 

19 土 図書館開放 9 時～12 時       

20 日        

21 月 全校朝会 5 5 5 6 6 6 

22 火 歯磨き指導③ 5 6 6 6 6 6 

23 水 クラブ 6 4 4 4 4＋ク 4＋ク 4＋ク 

24 木 ゲーム集会 補習 5 5 6 6 6 6 

25 金 デジタルデイ 遠足①予 5 5 6 6 6 6 

26 土 図書館開放 9 時～12 時       

27 日        

28 月 全校朝会 遠足⑤ 5 5 5 6 6 6 

29 火 特時 ４ｈ授業  就学時健診 4 4 4 4 4 4 

30 水 委員会７ 4 4 4 4 4＋委 4＋委 

31 木 遠足③ 補習 5 5 6 6 6 6 

【お知らせ】 

・２学期より、猪又麻衣栄養士が育休より復帰したこと 

に伴い、渡邉真理子栄養士は８月をもって退職となり

ました。 

・１０月７日より、１年３組担任高野美智子主任教諭が 

産休に入ります。当面の間副校長が担任代行を務め 

ます。ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

【就学時健診】 

１０月２９日（火）に就学時健康診断があり

ます。そのため、全学年４時間授業で給食後

に下校となります。下校時刻は１２時４５分頃

となります。 

あいさつ運動 


