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遠足と「やりぬく強さ」 

 

校長 五味川 直季 

 ついこの間までは夏の暑さが続いていましたが、朝晩はぐっと涼しくなり、日によってはかなり寒さを感じるように

なりました。やっと秋が来たという感じですが、日によって寒暖の差が大きいのは気になります。このようなときは、

体調を崩しやすいので、注意しながら過ごしていきたいと思います。（三鷹市内ではまだ報告がありませんが、都内では

インフルエンザの学級閉鎖の報告が出てきています。） 

 先日、1 年生と野川公園まで遠足に行ってきました。曇っていてそれほど暑くもなく、歩きやすい天気でしたが、1

年生にとっては初めてまとまった距離を歩く遠足ということ、また、幼稚園・保育園の頃はコロナ禍で活動が制限され

ていたこともあり、長距離を歩く経験はあまりなかったのではないかと思っていたので、若干心配しながらの出発とな

りました。 

 確かに、途中で遅れだしてしまう子や、顔に疲れが出ている子もいたのですが、最後まで皆よく頑張ってくれて、し

っかり野川公園までの道のりを歩き切ることができました。1年生の頑張りをあちこちで見ることができて、参加して

いてうれしさを幾つも感じられる遠足となりました。野川公園の自然の中でたくさん遊ぶことや、おいしいお弁当やお

やつなど、子どもたちが楽しみにしていることがたくさんあったことも、最後まで頑張れた要因かもしれません。 

 遠足のねらいについては、 

・見聞を広め、自然や文化などに親しむ（野川公園の自然を満喫しました。） 

・より良い人間関係を築く（クラスの友達と、仲良くたくさん遊びました。） 

・公衆道徳などについての体験を積む（広がって歩かない、ごみを散らかさない等、周りへの配慮を心がけました。） 

 などがありますが、最後まで頑張れたことで、子どもの自己肯定感を育むいい機会になっていることも挙げられるで

しょう。そのためにも頑張ったことをたくさんほめてあげることが必要です。その場でも褒めましたが、少し足りない

気もするので、ここでも改めて褒めたいと思います。「1 年生、よく頑張りました！」井口小学校の教育目標の中

にもある「やりぬく強さ」の伸びをしっかり感じられました。 

 次の日、2年生も遠足がありましたが、こちらも1年生の時と比べて、ずいぶんたくましくなったと報告がありまし

た。こちらもうれしい報告でした。 

この後も３～5年生の遠足が続きます。特に４，５年生は山登りになりますので、最後まで頑張る、格好いい姿を期

待したいところです。（４，５年生の遠足は、雨で11月に延期となりました。少し先になりましたが、「やりぬく強さ」

をしっかりと見届けたいと思います。） 

 

 

 

 

 

 

令      

   令和６年１０月３１日 

に し み た か 学 園 

三鷹市立  井口小学校 

校長  五味川  直季  

 

https://iguchi.ms.mitaka.ed.jp 

井口小ホームページ更新について 

 ホームページ移行中は、更新作業のためご不便をおかけしておりましたが、新ホームページが１０月２４日より開設となりま

した。しばらくの間、旧ホームページからのアクセスとなりますのでよろしくお願い致します。 
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学年    ※４年生の委員会は 

１１月の目標  友だちを大切にしよう 《ふれあい月間》 授業時数 

日 曜 主な学校行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 金 安全指導 読書月間始  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２ 土        

３ 日 文化の日       

４ 月 振替休日       

５ 火 教育実習終 ５ ６ 6 6 6 6 

６ 水 研究授業（※３の１ ５時間授業） 4 4 
4 

※ 
4 4 ４ 

７ 木 
社会科見学④  

フレッシュタイム低 補習 
５ 5 6 6 6 6 

８ 金 
生活科見学①  

訪問演奏⑥３・４ｈ 
5 5 6 6 6 6 

９ 土 
図書館開放 ９時～１２時 

井口ふれあい広場 
      

１０ 日        

１１ 月 
全校朝会                      

避難訓練３ｈ 消火器訓練⑥      食育週間 
5 5 5 6 6 6 

1２ 火 遠足⑤ ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

1３ 水 クラブ 4 4 4 
4＋ 

ク 

4＋ 

ク 

4＋ 

ク 

1４ 木 
特別時程  

生活科見学② 補習 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

1５ 金  5 5 6 6 6 6 

１６ 土 図書館開放 ９時～１２時       

１７ 日         

１８ 月 
全校朝会  

二小交流②３・４ｈ 
５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１９ 火 遠足④ ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

２０ 水 クラブ 4 4 4 
4＋ 

ク 

4＋ 

ク 

４＋ 

ク 

２１ 木 
体育朝会  

笑顔と学びプロジェクト１・２ｈ 補習 
５ 5 6 6 ６ 6 

22 金 

社会科見学⑤  

町探検②３・４ｈ   

PTA給食試食会 

5 5 6 ６ ６ 6 

２３ 土 勤労感謝の日       

２４ 日        

２５ 月 
特別時程（AMのみ） 

たてわり班活動 
５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２６ 火 
５ｈ授業②  

生活科見学予備日① 
5 ５ 6 6 ６ ６ 

２７ 水 学園あいさつ運動 委員会 4 4 4 
4＋ 

委 

4＋ 

委 

4＋ 

委 

２８ 木 
ゲーム集会 補習  

生活科見学予備日② 
5 5 6 6 6 6 

２９ 金 
井口小デジタルデー  

読書月間終  ４時間授業 個人面談１ 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

３０ 土 図書館開放 ９時～１２時       

 <個人面談>  

教務部個人面談担当  

                  

  個人面談を11月２９日より開始

いたします。お子様の日頃の様子

や、学習の進捗状況について担任

と話し合う機会として、ぜひご活用

ください。 詳細な日程調整などに

つきましては、別途配布されたお手

紙をご覧ください。面談日程が決

定しましたら、学級担任よりお知ら

せいたします。                      

  なお、２学期「のびゆく子」の所

見につきましては、この個人面談の

内容と替えさせていただきます。ご

理解・ご協力よろしくお願いいたし

ます。 

日時：11月２９日（金） 

～12月9日（月） 

     １３：３０～16:45で15分程度 

１１月の予定 

＜小・中一貫教育＞ 

小中一貫コーディネーター担当 

 

にしみたか学園では連続性と系

統性のある小中一貫カリキュラム

に基づいた教育活動を行っていま

す。 

【今年度 井口小の取組】 

①二中との相互乗り入れ授業 

②二小との小小交流 

③6年生の中学校プレ講座 

④5年生の二中見学会 

 

 井口小、二小、二中で連携を図り

ながら、義務教育9年間の中で子

どもたちを育てていくという意識を

大切に取り組んでまいります。 

 〇数字は学年    ※４年生の委員会は代表委員のみ 

 


