
 

 

 

 

 

 

井口
い ぐ ち

小 学 校
しょうがっこう

の皆
みな

さん、ご入 学
にゅうがく

・ご進 級
しんきゅう

おめでとうございます。 新
あたら

しいクラスや先生
せんせい

、

友達
ともだち

など毎日
まいにち

がどきどきワクワクの連続
れんぞく

ですね。それぞれのペースであせらず慣
な

れていけると

いいですね。 

今年度
こ ん ね ん ど

のスクールカウンセラーは、火曜日
か よ う び

はひきつづき森
もり

 祐子
ゆ う こ

先生
せんせい

、木曜日
も く よ う び

は 新
あたら

しく 

内村
うちむら

 愛
あい

先生
せんせい

が担当
たんとう

します。1年間
ねんかん

どうぞよろしくお願
ねが

いします。 

毎日
まいにち

の生活
せいかつ

の中
なか

で、気
き

になること、心配
しんぱい

に思
おも

うこと、どうしていいかわからないことがあっ

たら、どんなことでもいいので 話
はなし

をしに来
き

てくださいね。 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

、お子
こ

様
さま

のご入学
ごにゅうがく

・ご進級
ごしんきゅう

おめでとうございます。お子
こ

様
さま

たちの学校
がっこう

生活
せいかつ

が楽
たの

しく充 実
じゅうじつ

したものとなるようにサポートさせていただきますので、お子
こ

様
さま

の日々
ひ び

の様子
よ う す

を見
み

る

中
なか

でご心
しん

配
ぱい

なこと・ご不
ふ

安
あん

なことがございましたら、お気軽
き が る

にお声
こえ

掛
が

けください。1年間
ねんかん

どう

ぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そうだんしつだより 

4 月号 

令和 7 年 4 月 

にしみたか学園 

三鷹市立井口小学校 

校長 鎌田 健吾 

スクールカウンセラー 森・内村 

今年度
こ ん ね ん ど

も火曜日
か よ う び

に来
き

ています。きれいな 桜
さくら

と皆
みな

さんの元気
げ ん き

な顔
かお

が見
み

られてうれしいで

す。困
こま

っていること、楽
たの

しいこと、何
なん

でも

話
はな

しに来
き

てくださいね！ 

 

森
もり

 祐子
ゆ う こ

 

はじめまして！井口
い ぐ ち

小
しょう

のみなさんが元気
げ ん き

に遊
あそ

ぶ 姿
すがた

に元気
げ ん き

をもらっています！ 

みんな元気
げ ん き

なときもあれば、そうではない

ときもあります。どんなことでもいいので

何
なに

かあれば声
こえ

をかけてくださいね！井口
い ぐ ち

小
しょう

のこともたくさん教
おし

えてください！ 

 

内村
うちむら

 愛
あい

 



そうだんしつの予定
よ て い

 【〇→森 ♢→内村】 

 

そうだんしつの使
つか

い方
かた

 

Q.どこにあるの？ …………………A.1階
かい

放送室
ほうそうしつ

のとなりにあります。 

Q.いつ相談
そうだん

できるの？………………A.火曜日
か よ う び

と木曜日
も く よ う び

です。子
こ

どもは中休
なかやす

み・昼休
ひるやす

み・放課後
ほ う か ご

の

どこかで相談
そうだん

ができます。 

Q.どんな時
とき

に行っていいの？………A.心配事
しんぱいごと

や悩み
な や み

がある時
とき

です。迷
まよ

ったらお 話
はなし

をしに来
き

てくだ

さい。 

Q.いきなり行
い

ってもいいの？………A.いきなりでも大丈夫
だいじょうぶ

ですが、予約
よ や く

をしておくと確実
かくじつ

にお 話
はなし

ができます。予約
よ や く

を取
と

りたい時
とき

には、カウンセラーに声
こえ

を

かけるか、だれか先生
せんせい

に「カウンセラーに予約
よ や く

したい」と

伝
つた

えてください。 

 

保護者の皆様へ 

 井口小学校では、保護者の方からのご相談も受け付けています。お子様の学校生活に関わる心

配事、家での関わり方についてなど、どんなことでもお気軽にご相談ください。 

 

相談可能時間：火曜日・木曜日の 8：30～16：30 です（1 回 50 分程度です）。 

予約方法  ：①副校長、担任、養護教諭を通して申し込む。 

       ②相談室の直通電話 0422-31-5552 まで申し込む。 

        カウンセラー勤務日ですと繋がりやすいです。 

不在の際は、留守番電話に「学年、組、お名前、電話番号」をお入れくださ

い。勤務日に折り返しご連絡をさせていただきます。 

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1♢ 2 3 1 2 3〇 4 5♢ 6 7

6 7 8〇 9 10♢ 11 12 4 5 6 7 8♢ 9 10 8 9 10〇 11 12♢ 13 14

13 14 15〇 16 17♢ 18 19 11 12 13〇 14 15♢ 16 17 15 16 17〇 18 19♢ 20 21

20 21 22〇 23 24♢ 25 26 18 19 20〇 21 22♢ 23 24 22 23 24〇 25 26♢ 27 28

27 28〇 29 30 25 26 27〇 28 29♢ 30 31 29 30

4月 5月 6月


