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一年の計は元旦にあり 
校長 鎌田 健吾 

２０２６（令和８）年になりました。年の初めに１年間の生活や自分の成長に希望をもち、目標や計画を立てる

習慣は日本だけでなく、多くの国で見られる習慣のようです。ただ、どの国でも年の初めに立てた目標を１年間で

達成できた人の割合は少ないという調査報告もあり、目標達成の難しさを物語っています。井口小学校で今年度

大切にしていることに「目標」「チャレンジ」「あいさつ」があります。「チャレンジ」は運動会、学芸会といった

行事だけでなく、教育活動の様々な場面で、子どもたちの「チャレンジ」する姿がたくさん見られています。「あ

いさつ」も心地よいあいさつをする子どもたちがどんどん増えています。校長室の扉をわざわざ開けて、「おはよ

うございます」「さようなら」を言う子もいるほどです。さて、「目標」については、どうでしょうか。先日、学校

運営に保護者や地域の方が参画し学校づくりをすすめる、にしみたか学園コミュニティ・スクール委員会で「目

標」について話し合いました。一言に「目標」といっても立てる内容や、「目標」という言葉から感じることは人

それぞれ。「目標」ってなんなんだろうと深い話し合いができてとても有意義な時間でした。新しい年の始まりの

この時に、ぜひご家庭でも「目標」について話し合ってみてください。 

２０２６年も学校教育活動へのご理解、ご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

冬休みでリラックスし充電した身体と心で、３学期も新たな挑戦をしていく子どもたちを引き続き見守り、応援していきます。今年も井口小学校をどうぞよ

ろしくお願いいたします。 
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令 
令和８年１月８日 
に し み た か 学 園 
三鷹市立井口小学校 
校長  鎌田  健吾 

〈道徳授業地区公開講座について〉    道徳主任 

 １月２４日（土）の学校公開日に、道徳授業地区公開講座を行います。各学級の「考え、議論する」道徳公開授業と講演会を行いま

す。 

２時間目 （９：４０～１０：２５） １、３、５年生 道徳公開授業 

３時間目（１０：４５～１１：３０） 講演会（授業公開なし） 場所：体育館 

４時間目（１１：３５～１２：２０） ２、４、６年生 道徳公開授業 

  今年度の講演会では、「子どもたちの豊かな心を育てる大人の役割～学校として・家庭として、地域としてできること～」をテーマ

に、子育て教育コミュニティ「つみき」代表 古内しんご先生をお招きして、講演をしていただきます。講師の先生のお話をきっかけ

に、子どもたちへの言葉かけやコミュニケーションなど、子どもたちへのかかわり方に新たなアイディアが生まれるかもしれません。

子育てにも役立つお話をしていただきます。各学級でも、考えを共有することで自身の考えを広げ、深める道徳の授業を公開しま

す。授業、講演会共に、多くの方のご参加をお待ちしております。 

〈全校朝会の実施日変更について〉 

本校では、３学期より全校朝会の実施日を、これまでの月曜日から、月1回・水曜日に変更することといたしました。週の始まりで

ある月曜日の朝は、休み明けの生活リズムを整える大切な時間です。そこで、月曜日の朝は全校朝会を行わず、各学級での活動を

通して、心と体を学校生活のリズムにゆっくりと戻す時間を大切にしていきます。また、朝会を水曜日に実施することで、 

• １週間の見通しをもった上で話を聞くことができ、内容をより自分事として受け止めやすくなること 

• 落ち着いた状態で集会に臨むことができ、話を聞く姿勢や集中力が高まること 

• 学級での事前・事後の話し合いにつなげやすくなり、学びや生活への意識を深めやすくなること 

といった効果も期待しています。 

 今後も、子どもたちが安心して学校生活を送り、一人ひとりがよりよく成長できるよう、教育活動の工夫を進めてまいります。ご理解

とご協力をよろしくお願いいたします。 

13-iguchi@ms.mitaka.ed.jp 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月の目標  あいさつをしっかりしよう 授業時数 

日 曜 主な学校行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

７ 水 冬季休業日終       

８ 木 始業式 ４ｈ授業 席書会⑥ ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

９ 金 安全指導日 給食始 ５ｈ授業 計測⑥ 席書会③⑤ 委員会  ５ 5 5 5 5＋委 5＋委 

10 土 図書館開放 ９時～１２時       

１１ 日        

１２ 月 成人の日       

13 火 計測⑤ 席書会④ ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

14 水 計測④  4 4 4 4 4 4 

15 木 ゲーム集会 計測③ 補習 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

16 金 計測②  5 5 6 6 6 6 

17 土 図書館開放 ９時～１２時       

１8 日        

１9 月 避難訓練４ｈ 計測① 書初め展始 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

20 火 二中見学⑤ ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

21 水 全校朝会 4 4 4 4 4 ４ 

22 木 特別時程 補習 ５ 5 6 6 ６ 6 

２3 金  5 5 6 ６ ６ 6 

24 土 
学校公開日・道徳授業地区公開講座（ＡＭのみ） ４ｈ授業 給食あり 

書初め展終 地域焚火交流会ＰＭ（雨天中止）＆フリーマーケット 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

２5 日        

２6 月 振替休業日 井口フレンド開放なし       

２7 火 特別時程ＡＭのみ にこにこ班活動 5 6 6 6 ６ ６ 

２8 水 クラブ 4 4 4 4 4 4 

２9 木 ゲーム集会 イングリッシュキャラバン⑤⑥ 小小交流④ 補習 5 5 6 6 6 6 

30 金 デジタルデー 小小交流①② 5 5 ６ ６ ６ ６ 

３1 土 漢字検定＠井口小 図書館開放 ９時～１２時       

２／１ 日        

２ 月  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

３ 火 むかしあそび・ふれあい給食①３ｈ～給食 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

４ 水 全校朝会 4 4 4 4 4 ４ 

５ 木 体育朝会 ４ｈ授業①② 新１年生保護者会１４：３０ 補習 ４ ４ 6 6 ６ 6 

６ 金 安全指導日 5 5 6 ６ ６ 6 

〈ICT機器について〉    ICT主任 

２０２０年３月に策定されたGIGAスクール構想も第２期へと転換期を迎えております。第２期では、タブレット端末の「真の活用」

が求められている資質です。３学期からの新機種入れ替えと併せて、本校でもタブレット端末を「学習で使う」から「学習で使いこな

す」を目指して、様々なアプリケーションを活用した授業を行っていきます。また、ICT委員会を中心に「自分たちで、よりよく iＰａｄの

活用を考えていける学校」を目指して子どもたちで話し合い、活動を行っていきます。今年度も引き続き、毎週金曜日に全校の落と

し物の配信などの企画を行っていきます。まだまだ閲覧数は少ないので、ご家庭でも配信をご覧いただけると幸いです。 

１月の予定 

 〇数字は学年    ※４年生の委員会は代表委員のみ ※１・２年生の席書会は、各学級で実施します。 
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