
 

202６年５月２９日 

三鷹市社会福祉協議会 

井口フレンド発行 

担当：関 

井口フレンド 

ニュース 

６月の予定 

 ９日（火） 編み物の会  ３：００～ 

１０日（水） ボッチャ教室 １：３０～ 

１５日（月） 全日開放日（学校公開振替休業日） 

１６日（火） 編み物の会  ３：１５～ 

２４日（水） おりがみ教室 ２：３０～ 

※編み物の会、ボッチャ教室、おりがみ教室は

申し込み不要です。直接フレンドルームまで

きてください。 

ボッチャ教室 

 地域にお住まいの田辺さんが、ルー

ル、投げ方などわかりやすく教えてく

れます。 

 「やったことないから…」と言って

いた子も、何度も参加しているうちに

どんどん上達！今ではどこを狙って

投げたらよいか、みんなで意見交換す

る様子も見られます！ 

 申し込みは不要ですので、気軽に遊

びにきてください♪ 

6月１５日（月）学校休業日の井口フレンド 

★開放時間は９：００～５：００です。 

★１２：００～１：００は昼食時間となります。お弁当を持参した場合は、教

室でお弁当を食べることができます。持っていない児童については、一度帰

宅するよう声をかけています。 

★上ばき、水筒、帽子が必要です。 

★校庭開放は、午前は１０：００～１１：４５、午後は２：００～５：００で

行います。なお、当日の参加人数、気温などの状況に応じ、休憩時間を設け

る場合があります。 

★熱 中 症
ねっちゅうしょう

予防
よぼう

のために★ 

◎帽子
ぼ う し

をかぶってあそんでね    ◎こまめに水分
すいぶん

補給
ほきゅう

してね 

 


